
Lekcja 3: Jak zwrócić na siebie uwagę psa i 
utrzymać ją przez dłuższy czas?



Ćwiczenie reakcji na imię:

Nie używaj imienia jako komendy 
przywołującej.

Imię ma zwracać uwagę psa, dopiero potem 
idzie za nim komenda.



Ćwiczenie kontaktu wzrokowego i 
rezygnacji:


Początkowo ćwicz w stój potem w ruchu



Ćwiczenie patrz poprzez wyłapywanie:

Wykorzystaj ćwiczenie patrz w trudnych 
sytuacjach



Co zrobić, aby pies sam z siebie często 
zwracał na Ciebie uwagę? 

Relacja szczęśliwy przewodnik - VIP

Często baw się z psem

Nagradzaj każdy kontakt wzrokowy, każde 
zwrócenie na Ciebie uwagi na spacerze



Co robić, gdy pies się czegoś boi, ekscytuje 
się nadmiernie lub szczeka na coś:


Nie ciągnąć go tam na siłę/nie odciągać go 
na siłę

Nie krzyczeć na psa

Nie denerwować się

Odwrócić jego uwagę

Zachować większy dystans - przewidywać!



Zwracaj uwagę na psa, to i pies będzie 
zwracał na Ciebie uwagę!


