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| ekcja 3: Zabawy, ktore pozwola psu
roztadowac emocje w sposob kontrolowany.
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Jak bawic sie z psem, zasady ogolne:

o Wyblerz odpowiedni czas na zabawe

o0 Psu schroniskowemu daj kilka tygodni na
OsSwojenie sie z nowa sytuacja

© Dobierz odpowiednig zabawke

© Nie porusza) zabawkg w strone psa

o Zabawa ma imitowac polowanie - tancuch
fowlecki

O Nie nachylaj sie nad psem, nie osaczaj psa



o Nie wyrywaj psu zabawki na site. Nie
rywalizuj z psem.

© Przygotuj dwie takie same zabawki |
wymieniaj sie z psem.

o Zabawki do zabawy z szczesliwym
przewodnikiem nie powinny byc dostepne
pSU ha codzien.

o Zakoncz zabawe wyrzucajgc garsc
smakotykow i schowaj zabawki.
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Zabawa w szarpanie:

o Dwie takie same zabawki

o Pozwol psu najpierw zainteresowac sie
zapawka

o Udawaj, ze bawisz sie zabawkag sama

o Schemat zabawy: gonienie - chwycenie -
szarpanie - puszczenie - gonienie - Itd.

o Delikatnie poruszaj zabawkg na boki, a nie

do gory.
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Zabawa w aport:

O Zainteresu) psa zabawkg, baw sie nig sama, baw sie nig z
mezem.

o Spraw aby zabawka byta bardzo atrakcyjna dla psa.

o Zabawka na sznurku - rzuc i przyciagnij do siebie nie
pozwalajgc psu jej zdobyc (budowanie motywacji na zabawke)

o Rzuc zabawke blisko, pozwdl psu jg zdobyc i przyniesc.

© (Gdy pies chwycl zabawk@ mozesz uciekac i przywotywac.

o (Gdy pies przyniesie do Ciebie zabawke pobaw sie nig z nim
chwile (szarpanie, zapasy)

o Jezeli pies przyniesie zabawke i jg odda, rzuc znowu
natychmiast - najlepszg nagrodg jest dalsza zabawa.

o Wymienia] aport na inng zabawke lub smakoftyki



Zabawa w zapasy:

o Przygotuj duzg zabawke, ktora zastoni catg
Twoja dton.

o (Celuj zabawka tak, aby pies gryzt zabawke,
a nie Ciebie.

O Baw sie w przepychanki - delikatnie



Zabawa w chowanego.

o Zostaw psa w pozyciji, albo popros, aby ktos
przytrzymat psa.

© Schowaj sie | powiedz ,,szukaj Fafik!”

o Gdy pies Cie znajdzie nagrodz go sowicie!



Zabawa w berka i wyscigi:
- Blegaj z psem czesto zmieniajgc Kierunki

- Przytrzymaj psa, rzucC zabawke i scigaj si¢ z
nim.

- Czasami wygrywaj, czasami daj psu wygrac.
- Mozesz oszukiwac.




