
Lekcja 3: Jak motywować psa, aby chciał dla 
opiekuna zrobić wszystko?



Nagrody (cenne dla psa zasoby): 
Jedzenie

Zabawki

Uwaga opiekuna

Pochwała słowna

Dotyk



Motywacja jedzeniem:

Wygodna

Łatwo sygnalizować dobre zachowanie

Szybka

Skuteczna przy większości psów

Można skarmić cały posiłek w czasie 
treningu

Pies kojarzy szczęśliwego przewodnika (i 
jego rękę) z przyjemnością



Jak zwiększyć wartość jedzenia w oczach 
psa: 

Jedzenie nie dostępne przez cały dzień 
(zasada 10 minut)

Jackpot

Losowo - nagradzanie lub nie (efekt gry 
hazardowej)

Zabawa jedzeniem - gonienie, chwytanie w 
locie, wyszukiwanie w trawie.



Zwykła nagroda

Średnia nagroda

Wielka nagroda



Motywacja zabawką:

Dla psów, które niechętnie pracują za 
smakołyki.

Niektóre psy nie potrafią się bawić 
zabawkami

Niektóre psy za zabawkę zrobią wszystko



Jak zwiększyć wartość zabawki w oczach 
psa? 

Ogranicz dostęp do zabawek (3 zestawy po 
3)

Zabawki specjalne

Naucz psa zabawy



Motywacja uwagą opiekuna: 
Uważaj kiedy dajesz swojemu psu uwagę.

Poświęć mu czas, gdy robi coś co Ci się 
podoba

Nie poświęcaj psu uwagi, gdy to wymusza.

Nie poświęcaj psu cały czas uwagi.



Motywacja pochwałą słowną: 
Prawdziwa radość

Odrobinę „piskliwy” ton głosu

Nie chwal bez przerwy, bo Twój głos straci 
dla psa wartość.



Motywacja dotykiem:

Dowiedz się, jak Twój pies lubi być dotykany.

Niektóre psy będą uwielbiały dotyk, dla 
innych będzie to kara.

Dotyk będzie nadmiernie pobudzał niektóre 
psy.



Inne formy nagrody (wzmocnienie 
negatywne):


Spacer

Spuszczenie ze smyczy

Pozwolenie na interakcję z człowiekiem/
psem

Pozwolenie na wejście do wody (pływanie)

Pozwolenie na wyjście z auta.



Nagradzaj dużo!


